Ingredienser

1) 4 Ordsprogenes bog 25,11 (1. ord)

2) 4 tsk Jobs bog 7,2 (4. ord)

3) 4 spsk 1 Mosebog 26,12 (4. ord)

4) 2 tsk Lukasevangeliet 21,23 (19. ord)

5) 2 spsk Johannes’ Abenbaring 18,13 (1. ord)

6) Esajas’ bog 7,22 (5. ord) + Hoseas' bog 10,7 (6. ord)

7) Matthaeusevangeliet 10,9 (6. ord) + 2 Johannesbrev 1,12
(15. ord)

Fremgangsmade

Skyl 1), og halver dem.

Skeer forsigtigt midten af 1) ud.

Hak 4).

Bland 2), 3), 4) og 5), og fyld det i hullet.

Pak1)indi 7).

Bage dem i balets glader i 8-10 minutter. Eller i en forvarmet
ovn pa 175 grader varmluft i 15 minutter.

Pisk imens 6) til skum.

Spis 1) med 6) pa toppen.



